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Urlaub mit dem Zug

Praktische Tipps & Erfahrungen

Horst Gassner, September 2025




Agenda

= Warum Zugreisen?

= Die Planung

= Im Zug unterwegs

= Verspatungen und Ausfalle
= Mobilitat vor Ort

= Erfahrungen Schottland & Schweden

= Hilfreiche Links




= Wesentlich weniger Co2 Emissionen als Flugreisen (oder

Warum gar Schiffsreisen)
Zugrelsen? = Zugfahren ist sehr entspannend

= Keine langen Wartezeiten am Check-In

Nachhaltige Urlaubsform — aber

noch viel mehr ... = Reisen mit mehr Bewegungsfreiheit

= Entspannung durch vorbeiziehende Landschaft

= Kostenersparnis (!)

= Wer frih genug reserviert und etwas flexibel ist, kann sehr
gunstig reisen
— :'_dizkt = Keine Gepackgebihren
Ire
= Transfers und ParkgebiUhren fallen in der Regel weg

(Bahnhofe liegen zentral, Park & Ride Parkplatze)

C0,-Aquivalente in Gramm pro
Personenkilometer in Osterreich

Linienbus E-Pkw* Pkw Flugzeug Inlandflug
(Benzin, Diesel) (bis 1.000 km)




Deutsche Bahn und Verlasslichkeit $& G

| Platforms 2to 7 and 11 to 19 g)

| Tickets and Travel Centre q
= Vermeidet Stress in Bezug auf Anschlusszige - v Wa o s

GenuUgend Pufferzeiten bei Umstiegen einplanen

= Achtung bei Trainline (Pufferzeiten sehr gering)

Ubernachtungen bei langeren Strecken (und vor

Wechsel der Bahngesellschaft — Deutsche Bahn)

Planung

Planen und trotzdem flexibel
bleiben?

Zwischenhalte nutzen — neue Stadte entdecken

Hauptroute planen (frGh genug reservieren) —vor Ort

flexibel bleiben

Apps lokaler Bahnunternehmen nutzen




EUROPA

OHNE FLIEGER

80 INSPIRIERENDE UND NACHHALTIGE REISEIDEEN

Buchtipp zur
Planung

Europa ohne Flieger
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Selfmade Zugkarte

Quelle: Europa ohne Flieger




= Rucksack oder Koffer?

Unterwegs im Zug

Gepack, Kopfhorer etc.

= Egal ob Rucksack oder Koffer — leicht ist immer gut
= Getranke und Snacks bei langeren Zugfahrten

= Kopfhorer (sehr wichtig)

= Man will manchmal keinen Umgebungslarm und lieber
Musik oder Podcasts in den Ohren

= Die anderen wollen sicher nicht deine Musik horen

= Auch fUrs Telefonieren besser (wobei man das ohnehin
besser zwischen den Wagons machen sollte)

= Smartphone Ladekabel / Stecker nicht vergessen

= E-Reader oder Zeitung




Rechne immer mit Verspatungen (siehe auch

Planung)

Besonders wichtig bei Anschlusszigen

Lieber eine Ubernachtung mehr, als Stress
Nicht aufregen! Im Stau stehen ist schlimmer!

Im Falles des Falles: Erstattungen beantragen
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- o o = Schon Zuhause Uber Verbindungen vor Ort informieren
Mobilitat vor Ort 1cunavs 1OINIEn YO
= BeiStadten in der Regel nicht so wichtig

Offis, Leihrader, ...

= Raus aufs Land aber sehr wohl
= Einzelfahrt, Tagesticket oder Wochenticket?

= Maximale Flexibilitat erwiUnscht?

= Fahrradverleih

= Leihauto




= Purer Stress bei der Anreise nach Schottland

= Direkt bis London war Fehler — nur bis Brissel
wadre besser gewesen

= Planung dahinter ware wie ein Kartenhaus

zusammengebrochen
= Schottland zuerst versucht, nur mit Zug zu planen E rfa h Fu nge N
= Dadurch ist eine sinnlose Zugfahrt und ein Schottland und
grolser Umweg entstanden Schweden

= Leihauto in Schottland fir Flexibilitat vor Ort Man wird (hoffentlich) kliger ...




Hilfreiche Links

= Trainline (gut fur einen ersten Uberblick)

Notowice = Traivelling (Zugverbindungssuche von Osterreichern)
= Interrail (nicht mehr nur fur Jugendliche)

= Anderswo (nachhaltig reisen)

= Fair unterwegs (ab Schweiz —trotzdem interessant)

= Seat 61 (Englisch, aber sehr umfangreich)

= Nachtzugkarte (wird aktuell g/25 nicht aktualisiert)

= Nightjet (OEBB-Nachtzuge)
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https://www.thetrainline.com/de-at
https://www.thetrainline.com/de-at
https://traivelling.com/home
https://traivelling.com/home
https://www.interrail.eu/de
https://www.interrail.eu/de
https://www.wirsindanderswo.de/
https://www.wirsindanderswo.de/
https://fairunterwegs.org/
https://fairunterwegs.org/
https://www.seat61.com/index.html
https://www.seat61.com/index.html
https://nachtzugkarte.de/
https://nachtzugkarte.de/
https://www.nightjet.com/de/#/home
https://www.nightjet.com/de/#/home
https://blog.austria-insiderinfo.com/category/nachhaltigkeit/urlaub-bahn/
https://blog.austria-insiderinfo.com/category/nachhaltigkeit/urlaub-bahn/
https://blog.austria-insiderinfo.com/category/nachhaltigkeit/urlaub-bahn/
https://blog.austria-insiderinfo.com/category/nachhaltigkeit/urlaub-bahn/
https://blog.austria-insiderinfo.com/category/nachhaltigkeit/urlaub-bahn/
https://blog.austria-insiderinfo.com/category/nachhaltigkeit/urlaub-bahn/
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